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SNÍDANĚ

PŘESNÍDÁVKA pečivo, medové máslo, ovoce, kakao 1,3,7

POLÉVKA zeleninový vývar s tarhoňou 1,7,9

OBĚD znojemská hovězí pečeně, rýže, sirup 1

SVAČINKA sójový rohlík s ramou, okurka, ovocný čaj 1,3,6,7

VEČEŘE bramborové placky, čaj s citrónem 1,3

SNÍDANĚ

PŘESNÍDÁVKA

pečivo, tvarohová pomazánka s bylinkami, ovoce, bílá 

káva 1,3,7

POLÉVKA polévka rajská s rýží 1,9

OBĚD těstoviny s mletou masovou směsí, citr. voda 1,3,7

SVAČINKA chléb, žervé, zelenina, jahodový čaj 1,3,7

VEČEŘE rýžová kaše s ovocem 7

SNÍDANĚ

PŘESNÍDÁVKA bílý jogurt s piškoty a ovocem, mléko 1,3,7

POLÉVKA polévka hrstková s bramborem 1,9

OBĚD králičí maso na zelenině, brambor, sirup 1,3,7

SVAČINKA mrkvový salát s jablkem, rohlík, čaj 1,3

VEČEŘE obložený chléb ve vajíčku, kečup 1,3,7

SNÍDANĚ

PŘESNÍDÁVKA pečivo, rybí pomazánka, zelenina, ovocný čaj 1,3,4,7

POLÉVKA polévka kedlubnová 1,7,9

OBĚD grenadýrský pochod, kompot, sirup

SVAČINKA smetanový jogurt 7

VEČEŘE buchtičky s krémem 1,3,7

SNÍDANĚ

PŘESNÍDÁVKA loupák, ovoce, granko 1,3,7

POLÉVKA polévka zeleninová s noky 1,3,7,9

OBĚD krůtí maso na pórku s rýží, voda s citrónem 1

SVAČINKA kefírové mléko, rohlík 1,7

VEČEŘE pečená sekaná, bramborová kaše, kompot 1,3,7

ALERGENY 1. obiloviny a výrobky z nich, 2. korýši a výrobky z nich, 3. vejce, 4. ryby, 5. podzemnice olejná(arašídy)

(arašídy) 6. sójové boby (sója), 7. mléko, 8. skořápkové plody, 9. celer, 10. hořčice, 11. sezamová semena

12. oxid siřičitý a siřičitany, 13. vlčí bob, 14. měkkýši

SNÍDANI A VEČEŘI JDE OBJEDNAT DLE NOČNÍHO REŽIMU.
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